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Moi J’aime bien
manger a la

CANTINE SCOLAIRE

Menus du 22 avril au 23 mai 2025

Du 22/04 au 25/04

Du 28/04 au 02/05

Du 05/05 au 09/05

Du 12/05 au 16/05

Du 19/05 au 23/05

Piémontaise Macédoine de légumes Concombre Céleri rémoulade
LUNDI Steak haché Poisson a la creme Croq' végétal Saucisse
Haricots verts Brunoise de légumes Coquillettes Gratin de légumes
Fromage blanc sucré/coulis  |Compote de pomme Poire au chocolat Fromage blanc
Betteraves aux pommes Radis Salade composée Radis Radis
MARDI Pizza Spaghettis a la bolognaise végétale |Bourguignon f Brandade de poisson Poisson pané
Salade Salade Carotte vichy Salade verte Purée
Yaourt fruité Glace Yaourt fermier Yaourt sucré Fromage et Fruit
Concombre Sardines Crépe au fromage
JEUDI Gratin de pates aux pois gourmands Ro6ti de porc Sauté de dinde
Salade verte Ratatouille Poélée orge/lentilles corail
Créme vanille Fromage et Gateau Panna cotta
Oeufs mayonnaise Samossa aux légumes Salade au fromage Tomates vinaigrette Betteraves
VENDREDI Navarin d'agneau Emincés de poulet Tarte aux légumes Jambon sauce porto Lasagnes aux légumes

Flageolets
Gateau au chocolat

Nouilles chinoises
Creme caramel

Salade verte
Riz au lait

Haricots beurre
Mousse au chocolat

Salade
Glace

Les viandes proviennent de la boucherie de Saint Samson

Les Iégumes proviennent de I'lPE de Gourfaleur et de I'épicerie de Saint Samson

Les fruits proviennent de I'épicerie de St Samson
Le steack haché et le poisson surgelés sont d'origine "France"
Quelques producteurs fermiers (dans un rayon de 10 km autour de la cantine) fournissent les produits pour les repas "locavores"

Saint Samson de Bonfossé , le 13/04/2025

Magali BOUILLON,
Adjointe au maire et
responsable des affai

Adeline LEVEZIEL,
Conseillere municipale



