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Mol j'aime bien
manger a la

CANTINE SCOLAIRE

Menus du 26 mai au 4 juillet 2025

Du 26/05 au 27/05 Du 02/06 au 06/06 Du 10/06 au 13/06 Du 16/06 au 20/06 Du 23/06 au 27/06 Du 30/06 au 04/07
Macédoine de légumes Feuilleté au fromage Salade composée Radis Concombre
Lunpl | Tarte rouille Tajine de légumes Steak haché Gratin de pates aux Dos de cabillaud
Salade verte Semoule Haricots verts courgettes et au fromage Salsifis
Créme vanille Fruit Yaourt sucré Compote de pommes Fromage et Fraises
Concombre Radis Magquereau Nem aux légumes Salade composée Salade composée
MARDI Spaghettis a la bolognaise Cordon bleu Boulettes de viande Parmentier de légumes Escalope viennoise Curry de brocolis
Salade verte Coquillettes Blé Salade verte Riz Pommes de terre
Yaourt sucré Fromage blanc Creme brilée Eclair au chocolat Créme vanille Fromage et Gateau
Tomates vinaigrette Houmous Tomates vinaigrette Salade de perles au surimi Jus d'orange/soda
JEUDI Saucisse Risotto aux courgettes Sauté de poulet Omelette au jambon Tomates cerises
Trio de légumes en frites Salade verte Pommes de terre Salade verte Saucisse et chips
Glace Fromage et Gateau Fromage blanc fruité Glace locale Glace
Pamplemousse Taboulé Concombre Melon Radis
VENDREDI CEuf dur Sauté de porc au caramel Cote de porc . » Paupiettes de dinde Cordon bleu
Pommes de terre Haricots blancs Gratin de courgettes | Petits pois Coquillettes
Yaourt sucré Fromage et Fruit Yaourt fermier Fromage et Fruit Dessert au choix

Les viandes proviennent de la boucherie de Saint Samson

Les légumes proviennent de I'IPE de Gourfaleur et de I'épicerie de Saint Samson

Les fruits proviennent de I'épicerie de St Samson
Le steack haché et le poisson surgelés sont d'origine "France"
Quelques producteurs fermiers (dans un rayon de 10 km autour de la cantine) fournissent les produits pour les repas "locavores"

Saint Samson de Bonfossé , le 13/04/2025

Magali BOUILLON,
Adjointe au maire et
responsable des.affaj

Adeline LEVEZIEL,

Conseillere municipale

Bonnes vacances!



